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Fig. 1 - Niveluri de organizare ale corpului uman
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Fig. 2 - Tipuri de celule animale
a, b, ¢, d - celule epitale, e - celuld polinucleara
(din maduva oaselor)
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Organismul uman este un
sistem biologic complex ce cu-
prinde urmatoarele niveluri de
organizare: atomic, molecular,
celular, al tesuturilor, al organelor
si al sistemelor de organe (fig. 1).

Toate aceste structuri inter-
actioneaza si realizeaza functiile
vitale ale organismului: de relatie,
de nutritie si de reproducere.
Celula reprezintd unitatea de
structura, de functie si genetica a
tuturor organismelor. Toate
celulele organismului (fig. 2) se
formeaza din celula-ou (zigot)
care, la circa 30 de ore dupa
fecundatie, sufera diviziuni suc-
cesive, trecand prin stadiile de
moruld, blastula si gastrula (fig.
3). Astfel, se formeaza embrionul,
care prezinta trei foite embri-
onare: ectoblast (ectoderm),
mezoblast (mezoderm) si
endoblast (endoderm).

Prin diferentierea celulelor
din foitele embrionare rezulta
tesuturile, organele si sistemele
de organe ale embrionului (fig. 4).
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Tiroida, paratiroidele, timusui
Amigdalele
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Epiderma si productiunile sale
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Sistemul nervos:
tub neural
- sistem nervos central (SNC)
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- retina si stratul pigmentar
creste neurale
- ganglioni spinali
- ganglioni cranieni
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~ plexuri intramurale
- medulosuprarenale
Hipofiza anterioara (adenohipofiza)

Fig. 4 - Tesuturile, organele si sistemele de organe derivate din foitele embrionare

Organismul uman este format din totalitatea sistemelor de organe prin care realizeaza functiile
vitale: relatie, nutritie si reproducere.
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' Reprezinta compo-
nenta activa a sis-
temului locomotor.

Sistemul nervos cuprin-
de totalitatea organelor
nervoase formate din
neuroni si nevroglii. El
receptioneaza, transmite
si integreaza informatiile
primite din mediul extern
sau intern, realizand
coordonarea si inte-
grarea organismului in
mediul de viata.



Sistemul circulator san-
gvin cuprinde inima si
vasele de sange. Este un
sistem de transport al nutri-
mentelor, al gazelor res]pi-
ratorii si al produsilor nefo-

alia lositori sau toxici.
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Sistemul respira-
tor este reprezen-

Sistemul urinar este

tat de plamani si X format din rinichi si céi

de caile respira- urinare, si are rol U
torii. ' Realizeaza esential in mentinerea \
schimbul de gaze homeostaziei organis- |\
dintre organism si mului. ’
mediu.

i Sistemul  endocrin este _
‘L alcatuit din totalitatea glan- a Sistemul d_id'estlv este ]
Q" : delor endocrine. El coordo- [ 58 alcatuit din tubul digestivn. =~ .

neazd si controleazad cres- 5 si glande anexe. Arerol |
terea si dezvoltarea organis- | in digestia si absorbtia & =
J | _ mului si interactioneaza cu | nutrimentelor si in elimi- == 1
.~ sistemul nervos, adaptand si narea reziduurilor nea-
\ 4 integrdnd organismul in similabile. '

mediul de viata.

Sistemul circulator lim-
fatic trimite in sange
lichidul interstitial in exces
Ei I.apéré organismul de
oli.

. Sistemul reproducitor este alcatuit | )
din gonade si structuri anexe, asoci- |
ate functiei de reproducere. Prin pro- |
ducerea gametilor si a hormonilor
sexuali, asigura perpetuarea speciei.

l.2. TOPOGRAFIA ORGANELOR

+ SEGMENTELE CORPULUI UMAN

Corpul uman este alcatuit din cap, gat, trunchi si membre.

CAP GAT TRUNCHI MEMBRE
. Regiunea Torace (contine .
Neurocraniu posterioara cavitatea toracica) Superioare
(cutia craniana) (nucala = ceafa) Diafragma (separi cavi-| (S€ leaga de trunchi
tatea toracica de cea | Prin centura scapulara)
Regiunile: abdominala)
Viscerocraniu |- anterioar3 Abdome%écont,ine Inferioare
g = cavitatea abdominala 3 i
(oasele fetei) | - laterald Paluis (v ) | (se leaga de trunchi
- sternocleidomastoidiana cavitatea pelvian) prin centura pelviana)




El prezintd o portiune

axiala care cuprinde capul, cavitate —— =
A : o . craniand \\ . .
gatul si trunchiul si o portiune S cavitate_
apendiculara care cuprinde cavitate ; anterioara
membrele superioare si infe-  posterioara _
rioare. canal T s — Savitate
Portiunea axiald con- vertebral = & g& oracica
tine doua cavitati mari: cavi-
tatea dorsala (subimpartita _ 5 cavitate
in cavitatea craniand si ca- diafragma S abdominala
nalul vertebral) si cavitatea -' cavitate

ventrald (subimpartitd Tn cavi- abdomino-

3 . _ ";g pelvind

tatea toracica si cavitatea e —
R ’ . [ ac cavitate

abdominala, separate prin | % pelviana

muschiul diafragma) (fig. 5).

Fig. 5 - Cauvitatile corpului

+ PLANURI S| RAPORTURI ANATOMICE ALE CORPULUI UMAN

Pentru stabilirea pozitiei segmentelor corpului si a raporturilor care exista intre ele se utilizeaza
ca elemente de orientare axe (corespund dimensiunilor spatiului si se intretaie in unghi drept) si pla-
nuri (cate un plan trece prin doud axe) (fig. 6).

Corpul uman este tridimensional si are simetrie bilaterala.

Planul frontal:

- este dispus vertical si este orientat paralel cu frun-
tea; trece prin axul longitudinal si transversal;

- Tmparte corpul intr-o parte anterioara (ventrald) si
una posterioara (dorsala);

- de exemplu: nasul este situat anterior, iar coloana
vertebral3, posterior.

Planul sagital:

- este perpendicular pe cel frontal si strabate corpul
dinainte fnapoi, trecand prin axul longitudinal si sagital;
- trece prin mijlocul corpului ca un plan de simetrie;
- de exemplu: ochii sunt asezati lateral fata de nas
si medial fata de urechi.

Planul transversal:
- este perpendicular pe cel frontal si sagital si trece
prin axul sagital si transversal;

- AN il

Eg - imparte corpul in: partea superioara (craniald) si
g O partea inferioara (caudala);
=S - de exemplu: nasul este situat cranial fata de gura,

e referint ale corpului uman 1ar genunchiul este situat caudal fata de sold.

Q

Fig. 6 - Axe si planuri



Observarea micro/macroscopici a celulelor, tesuturilor, organelor si sistemelor de organe

1. Pentru a studia la microscop principalele
tipuri de celule si tesuturi se pot utiliza fie
preparate fixe, fie preparate proaspete efectuate,
in cursul lectiei de laborator, de catre elevi.

A. Observarea microscopica a celulelor epi-
dermice din mucoasa bucala: se razuieste usor,
Cu un ac spatulat steril, un fragment de mucoasa
din peretele lateral al cavitatii bucale. Se pune
apoi pe o lama, intr-o picaturd de carmin acetic si
se acopera cu lamela. Preparatul astfel obtinut se
trece prin flacara unui bec de gaz pentru fixare.
Se analizeaza apoi la microscop.

B. Pentru observarea tesutului muscular striat
se poate utiliza o fasie de muschi de broasca. Se
disociaza fasia de muschi cu 2 ace: cu un ac se
fixeaz& si cu celdlalt se tractioneaza in lungul
muschiului pentru a rupe tesutul conjunctiv. Se
aleg fibrele musculare bine disociate, peste care
se pun 1-2 picaturi de albastru de metilen 1%/o0 si
se lasad 5-10 minute. Apoi, se acopera cu lamela
si se observa la microscop.
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C. Tesutul muscular neted poate fi observat
prin prelevarea unei portiuni din vezica urinara a
unei broaste. Se pune preparatul pe o lama, se
coloreazé cu 2-3 picaturi de solutie alcoolica de
carmin si se lasa la uscat. Se toarna apoi peste el

8

1-2 picaturi de glicerind, se acopera cu o lamela
si se observa la microscop.

D. Tesutul nervos poate fi observat prin diso-
cierea fibrelor nervoase (cu ajutorul a doua ace)
dintr-un nerv sciatic de broasca.

E. Tesutul cartilaginos se poate preleva din
portiunea cartilaginoasa a sternului de broasca,
iar cel osos din partea centrala a unei carene de
pui de gaind sau porumbel. Specificati asema-
narile si deosebirile dintre cele doua tipuri de
tesuturi.
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Dupa observarea la microscop a tuturor pre-
paratelor, reamintiti-va particularitatile structurale
si functionale ale celulelor si tipurilor de tesuturi
animale (umane).

2. Pentru studiul organizarii interne si a relati-
ilor topografice ale organelor la om, puteti utiliza
un mamifer mic, care va fi anesteziat si disecat.

Evidentiati si identificati organele din cavitatea
craniana, canalul vertebral, din cavitatea toracica,
cea abdominald si pelviana. Trasati imaginar
axele si planurile de referinta si stabiliti relatia
topografica a organelor interne in functie de stati-
unea bipeda a omului. Grupati organele interne in
sistemele cunoscute si specificati rolul fiecarui
sistem in organism. Explicati ce intelegeti prin
fraza: ,Corpul uman reprezintd un tot unitar din
punct de vedere structural si functional”.



I. 1. Reamintiti-va structura celulei animale si
notati pe figura de mai jos, in dreptul liniilor, com-
ponentele acesteia.

2. Identificati tipurile de celule animale din figu-
ra de mai jos.

Il. Pentru urmatorii 5 itemi, gasiti un singur
raspuns corect:

1. ldentificati eroarea privind nivelurile de
organizare ale corpului:
. atomic;
. molecular;
. electronic;
. celular.

. Nu se formeaza din ectoderm:
. epiderma si productiunile sale;
. amigdalele;

. tubul neural;

. adenohipofiza.

Q0 TO N Q0T

3. Corpul omenesc este tridimensional si pre-
zinta:

a. 3 axe si 6 planuri;

b. 3 axe si 3 planuri;

c. 6 axe si 3 planuri;

d. 6 axe si 6 planuri.

4. |dentificati asocierea gresita:
a. sistem osos-ectoderm;

b. sistem digestiv-endoderm;

c. corticosuprarenale-ectoderm.

5. Identificati eroarea:

a. axul sagital este axul grosimii corpului;

b. axul transversal corespunde lungimii corpului;

c. planul transversal trece prin axul transversal si
sagital.

lll. Asociati corect notiunile din cele doua

coloane:
1. tesut muscular  a. formeaza discurile
neted intervertebrale
2. tesut muscular  b. se afla in peretii
striat organelor interne
3. tesut cartilaginos c. se insera pe oase
fibros
4. tesut epital d. intra in structura
pavimentos pleurelor

IV. Dezvoltarea organismului uman incepe cu
zigotul care sufera mitoze succesive.

a. Enumerati stadiile parcurse de zigot pana
devine embrion.

b. Enumerati foitele embrionare ale embrionu-
lui uman.

c. Enumerati tesuturile, organele si sistemele
de organe ce se diferentiaza din ectoderm.

V. Elaborati un eseu cu tema ,Axe si planuri de
referinta ale corpului uman” structurat dupa urma-
torul plan:

a. necesitatea utilizarii elementelor de ori-
entare - axe si planuri;

b. tipul de simetrie a organismului uman;

c. axele de simetrie;

d. planuri de referinta - enumerare, caracte-
ristici si exemple.



Omul, ca sistem biologic, realizeazad schimburi permanente de informatie, energie si materie cu
mediul de viata. Integrarea in acest mediu presupune o colaborare stransa intre sistemul nervos,
organele de simt, sistemul endocrin si sistemul locomotor. Toate aceste organe si sisteme de organe
interactioneaza in realizarea functiilor de relatie: sensibilitatea si miscarea.

Sistemul nervos somatic asigura activitatea motorie somatica si sensibilitatea senzitivo-senzori-
ala, iar sistemul nervos vegetativ coordoneaza activitatea inconstienté a viscerelor.

SISTEMUL NERVOS
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Prin cele doua functii esentiale,
reflexa si de conducere, sistemul ner-
vos integreaza organismul uman 1in
mediul de viata si realizeaza unitatea
functionala a acestuia.

e Functia reflexa realizeaza
legatura intre partile componente ale
organismului si intre organism si
mediu. Este coordonata de catre cen-
trii nervosi din substanta cenusie.

Functia reflexd se realizeaza
prin actul reflex, al carui substrat ana-
tomic este arcul reflex (fig.1).

- GANGLIONI

conexiune inversa
(feedback)

~Cerebel

\Diencefal

'Emisfere cerebrale

— SISTEMUL NERVOS PERIFERIC
- NERVI

Spinali

Cranieni

—SISTEMUL NERVOS CENTRAL (ax cerebrospinal sau nevrax)
- MADUVA SPINARII
- ENCEFALWTrunchi cerebral

Bulb rahidian
Puntea lui Varolio
Mezencefal
Talamus
Hipotalamus
Metatalamus
Subtalamus
Epitalamus

Senzitivi

Motori

Micsti

Micsti

Spinali si omologii lor cranieni

Previscerali

Vegetativi S Laterovertebrali

RECEPTOR

CENTRU DE
COMANDA

!

CALE EFERENTA
MOTORIE

\
L—— EFECTOR

BJOB4IP BUNIXaUOD

Fig. 1 - Schema generald a arcului reflex
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Intramurali

celule specializate sau dendrite ale
neuronilor din ganglionii spinali sau
din omologii lor cranieni.

$ia

zZitivi din ganglionii spinali.
neuroni somatici (motoneuroni din
coarnele anterioare ale maduvei si
neuroni de asociatie) si vegetativi
(neuroni din coarnele laterale ale
maduvei) simpatici si parasimpatici.

i
[

axonii motoneuronilor din coarnele
anterioare sau ai neuronilor vegeta-
tivi din coarnele laterale.

musculatura scheletica si viscerala
(réspunde prin contractie) si glan-
dele exo- si endocrine (raspund
prin secretie%.



Arcul reflex este un mecanism cibernetic de autoreglare, prin care organismul isi pastreaza inte-
gralitatea si echilibrul dinamic.

* Functia de conducere se realizeaza prin substanta alba, care formeaza cai lungi (de proiectie)
ascendente si descendente si cai scurte (de asociatie si intersegmentare).

4+ PROPRIETATILE NEURONULUF. SINAPSA*.

Neuronul, unitatea de structuré si de functle a sistemului nervos, prezinta urméatoarele proprietati:
- generarea influxului nervos (excitabilitatea);

- conducerea mfluxulu: nervos (conduct:b:l:tatea)

EXCITABILITATEA reprezinta capacitatea materiei vii de a raspunde prin manifestari specifice
la actiunea st/mulllor In conditii experimentale, poate fi determinata cantitativ la animale si la om. Se
caracterizeaza prin urmatorii parametri:

a) intensitatea prag a stimulilor (reobaza) reprezinta intensitatea minimd necesara unui stimul pen-
tru a produce un influx nervos. Stimulii cu intensitate inferioara pragului se numesc subliminali si nu pro-
duc influx nervos. In cazul unei stimulari repetate cu excitanti subliminali apare fenomenul de sumatie
(insumarea modificarilor repetate de depolarizare) care produce excitatie. St/mulu cu mtensn.‘ate supe-
rioard pragului (supraliminali) au acelasi efect ca si cei cu intensitatea prag (/e t sau nir

b) timpul util este timpul minim necesar unui stimul cu intensitatea prag pentru a genera un mflux
nervos;

¢) cronaxia este timpul minim necesar unui stimul (curent electric), avand o intensitate dubla fata de
reobaza, pentru a induce aparitia unui influx nervos. Are valori de 10-30 de ori mai mici decat timpul
util si este cu atat mai scurta cu cét excitabilitatea este mai mare. Are valori apropiate pentru neuronii
senzitivi, motori si efectori (secretori).

d) labilitatea este capacitatea neuronului de a raspunde la un anumit numar de stimuli pe unitatea
de timp;

e) perioada refractara reprezinta proprietatea neuronului de a nu raspunde la un stimul nou in tim-
pul unui raspuns la un stimul anterior;

f) bruschetea este rapiditatea cu care actioneaza stimulul. Stimul

CONDUCTIBILITATEA reprezints capacitatea de autopro- _ ¥
pagare a influxului nervos prin axon spre alt neuron sau spre efector. @

Suportul fizico-chimic al excitabilitatii si al conductibilitatii este
potentialul electric membranar. Conform teoriei ionice a lui Julius
Bernstein, acest potential electric apare ca o consecintad a repartitiei '
inegale a ionilor (Na', K¥, Ca2*, CI- etc.) de o parte si de alta a mem- F::cétzgtglljg)e %Ctgm: =
branei celulare neuronale (neurilema) care prezintd permeabilitate { g propag i
selectiva. Datoritd miscérii ionice impuse de gradientul de concen- YISy /% ... ..
tratie, apar diferente de potential electric intre cele doua fefe ale mem- = :
branei.

In conditii de repaus (cdnd nu actioneaza nici un stimul),

neurilema este pozitivd pe fata externa si negativa pe cea interna. Zona de
Intre cele doud fete exista o dlferenta de potent/al de 70 mV numita _ repolanza re
potential de repaus (se noteaza in mod conventional -70 mV). In Doddhal CHT S

timpul potentialului de repaus, membrana este permeablla pentru b‘ '

K* si impermeabild pentru Na'. Aplicarea unui stimul cu intensitatea
prag determina depolarizarea membranei datorita cresterii permea-
bilitatii ei pentru Na*. Membrana devine negativa la exterior si pozi-
tiva la interior. Diferenta de potential devine 35 mV si se numeste Fig. 2 - Transmiterea influxului

potential de actiune. Acesta se autopropagéa (in mod conventio- nervos de-a lungul neuronului:
nal, se noteaza +35 mV). Transmiterea depolarizarii de-a lungul fibrei a. potential de repaus;
nervoase constituie influxul nervos (fig. 2). b. potential de actiune;

c. repolarizarea membranel.
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